
 
 

 

 

Módulo: Podas 

 

Carga Horária: 50 horas 

 

Objetivos 

 Aplicar os princípios gerais de poda de árvores e arbustos ornamentais.  

 Aplicar técnicas de poda de manutenção e formação de árvores e arbustos 

ornamentais.  

 Realizar operações de preparação e manutenção dos utensílios de poda.  

 

Conteúdos 

 Objectivos da poda de árvores e arbustos ornamentais - descrever as diferentes 

partes das árvores e dos arbustos, identificando-as e indicando as suas funções  

 Diferentes tipos de poda de formação de árvores ornamentais – árvores 

anteriormente submetidas a formas contrárias à sua forma natural e a importância 

de respeitar o porte/a forma natural das árvores e arbustos ornamentais  

 Tipos de podas  

 Podas de formação  

 Podas de manutenção  

 Podas de rejuvenescimento/renovação  

 Podas fitossanitárias - manutenção e recuperação de árvores debilitadas pela idade 

e por agentes fitopatológicos  

 Podas em árvores ornamentais, em função da espécie, do porte, e da sua forma 

natural  

 Zonas de corte  

 Forma de efectuar os cortes  

 Poda de trepadeiras, sebes, bordaduras, roseiras, arbustos talhados com formas 

geométricas e outras figuras  



 
 

 Motosserras  

 Funcionamento  

 Montagem do sistema de corte  

 Regulações e afinações  

 Equipamento de protecção  

 Tipos de tesouras de poda 


